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MOTIONSCENTER PÅ REGIONSHOSPITALET HOLSTEBRO 
 
BRUGERBETALING 
Pr. 1. januar 2009 indføres der brugerbetaling for benyttelse af motionscentret. 
Brugerbetalingen er sat så lavt som muligt og derfor opfordres alle til at overholde 
nedenstående. Det er en forudsætning for støtte til motionscentrets drift, at der er en 
brugerbetaling. 
 
Brugere af motionscentret 
Pehoc driver et motionscenter, som kan anvendes af 
 Ansatte Pehoc medlemmer 
 Ægtefæller og børn til Pehoc medlemmer 
 Pehoc kontantmedlemmer  
 Ægtefæller og børn til Pehoc kontantmedlemmer 
 Senior Pehoc medlemmer 
 Ægtefæller og børn til Senior Pehoc medlemmer 

 
Ægtefæller og børn over 10 år kan kun anvende motionscentret i følge med 
Pehoc medlem. Derfor kan døren til motionscentret ikke åbnes med ægtefælle / 
børns årskort. 
 
Kontingentet   
 Pehoc medlemmer betaler til motionscentret via Pehoc kontingentet. 
 Ægtefæller og børn til Pehoc medlemmer; Senior Pehoc medlemmer, ægtefæller 

og børn til Senior Pehoc medlemmer kan købe et årskort til 200 kr. Køber man 
efter 1/7 (uanset dato) koster kortet 100kr. 

   
Årskortet følger kalenderåret. Det købes ved at kontakte Hanne Filt Sørensen og 
aftale tid/møde på tlf. 40311215 eller e-mail hanfilso@rm.dk . Årskortet forsynes med 
årstal og skal bæres synligt, når man træner i motionscentret. Ansatte Pehoc 
medlemmer skal bære identitetskort, når man træner i motionscentret. 
Identitetskort/årskort for ansatte / kontant / senior Pehoc medlemmer kan åbne 
døren til motionscentret. 
 
En gang om året aktiveres årskortet, når kontingentet er betalt. Betaling skal ske 
inden 15. januar, ellers bliver kortet deaktiveret. Betalingen sker også ved at 
kontakte Hanne Filt Sørensen.  
 
 
 
 
 
Med venlig hilsen 
bestyrelsen 
Pehoc 


